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Writers Academy
Unieke & inspirerende workshops gebaseerd op  
de meest populaire managementboeken!

De vrouw van 1 miljoen:  
groeiprogramma voor vrouwelijke entrepreneurs

Vrouwelijk ondernemerschap
women in business

Onder de deskundige leiding van:

Véronique Bockstal
Founder & Owner - outgrow 
Mede-oprichtster - Female Founders
Academy UCLL

>>>  IFBD.BE / 
writers academy 

INCLUSIEF VOOR  
ELKE DEELNEMER



Waarom deze Writers Academy? De docent-auteur

Unieke & inspirerende workshops over leiderschap,  management  
en communicatie. 

“De vrouw van 1 miljoen” maakt deel uit van de Writers Academy.

Het IFBD selecteert voor u de beste management-boeken, 
maar ook de beste schrijver-trainers. 
Na deze writers academy gaat u uitgedaagd, 
gemotiveerd en geïnspireerd terug aan de slag met 
nieuwe inzichten, nieuwe energie en nieuwe haalbare 
doelstellingen.

De Writers Academy

VROUWELIJKE ENTREPRENEURS EN 
INTRAPRENEURS 

Vrouwelijke ondernemers zijn in de minderheid. 
Ze starten minder snel een bedrijf, blijven langer 
zonder medewerkers, vragen en krijgen minder 
financiering. Maar ook in een corporate omgeving 
hebben vrouwelijke intrapreneurs het niet steeds 
gemakkelijk. Meer dan hun lief is, botsen ze tegen 
grenzen.  

PASSIE, DOORZETTINGSVERMOGEN, 
AMBITIE EN TALENT

En toch ontbreekt het u niet aan passie, 
doorzettingsvermogen, ambitie en zeker niet aan 
talent om te scalen. Ondernemen is nu eenmaal 
niet gender gebonden. Meer zelfs, als vrouwen 
extern kapitaal ophalen, presteren ze structureel 
beter dan mannelijke ondernemers. En bedrijven 
waarbij vrouwelijke professionals ten minste 15% 
van het hoger management uitmaken, zijn tot 
50% winstgevender dan bedrijven waar minder 
dan 10% van het hoger management uit vrouwen 
bestaat.    

WAAR BENT U ECHT NAAR OP ZOEK? 

Net als de meeste vrouwelijke entrepreneurs 
en intrapreneurs, bent u niet geïnteresseerd in 
oeverloze discussies over het glazen plafond 
of het oneerlijke mannelijke business model. 
Evenmin bent u op zoek naar een alternatieve 
en halfzachte aanpak, die u nog meer uit balans 
brengt. U wilt gewoon de dingen gedaan krijgen, 
bedrijfs- of afdelingsdoelstellingen realiseren, 
projecten succesvol afwerken, uw medewerkers 
professioneel en motiverend aansturen, uw 
afdeling of onderneming doen groeien … En dit 
alles in overeenstemming met uw authenticiteit 
en uw eigen kernkwaliteiten. En dit is wat deze 
Masterclass u leert.  

3M: MINDSET – MENSEN – MIDDELEN

Als u wilt werken ‘aan’ uw organisatie of projecten, 
in plaats van ‘in’ uw organisatie of projecten, heeft u 
nood aan deze drie hefbomen: Mindset, Mensen en 
Middelen. Durf uzelf te ontslaan van taken die beter 
door een ander worden gedaan en focus u op uw 
eigen sterktes, op zaken die de groei van uw bedrijf 
ten goede komen. Omring u met de juiste mensen: 
mensen met die vaardigheden en expertises die 
uzelf (nog) niet hebt en durf te netwerken. En durf 
te investeren want koken kost nu eenmaal geld. 
Groei moet worden gefinancierd en projecten 
betaald.  

WAAROM DEZE MASTERCLASS? 

Als vrouwelijke ondernemer of professional 
balanceert u tussen plichtsbesef, betrokkenheid 
en ambitie. Ambitie naar een persoonlijke carrière, 
maar evenzeer ambitie naar geluk. En hoewel u 
meer dan waarschijnlijk werkt in een mannelijke 
omgeving, met mannelijke definities van succes en 
gedomineerd door mannelijke prestatiecriteria, mag 
u zichzelf én uw doelen niet verloochenen in uw 
zoektocht naar evenwicht en succes. 

DE VROUW VAN 1 MILJOEN: DENK ALS EEN 
CEO, AGEER ALS EEN CEO

Met deze unieke workshop “De vrouw van 1 
miljoen” richt onze topdocente, Véronique Bockstal, 
zich tot zowel entrepreneurs als intrapreneurs.  
Onderneemsters die de ambitie hebben om naar 
een omzet van €1 miljoen en meer te schalen maar 
tevens zoekende zijn naar de juiste hefbomen om 
die eerste mijlpaal te bereiken. Maar dit unieke 
programma is even waardevol voor vrouwelijke 
professionals die in een corporate omgeving botsen 
tegen de grenzen van hun ambities. 
Dankzij de inzichten en talrijke praktische tips  
kunt u zichzelf ontslaan als Jill-of-all-trades 
en promoveren tot CEO van uw groeibedrijf of 
succesvolle afdeling.  

Véronique Bockstal sprong pas laat in 

het ondernemerschap, na een corporate 

carrière en een parcours als interim 

manager/consultant van meer dan twintig 

jaar. Pas op haar vijftigste richtte ze haar 

eerste – echt – bedrijf op. Tijdens haar 

start-up journey en na de verkoop van 

haar bedrijf trok ze op onderzoek naar 

waarom 93% van alle onderneemsters 

nooit de kaap van €1 miljoen omzet halen. 

Van onderzoek kwam actie. Samen met 

hogeschool UCLL richtte ze in 2019 het 

Female Founders Acceleratorprogramma 

op om onderneemsters voorbij die eerste 

mijlpaal te helpen. Véronique is naast 

onderneemster ook gastdocente en 

onderzoeker aan UCLL.



Timing cursus
08.30	 Ontvangst, registratie  

met koffie/thee.
09.00	 Start van de trainingsdag  

(met voorstelling docent)
12.30	 Lunch
17.00	 Einde van de cursusdag.
 
Zowel in de voor- als namiddag 
wordt een korte (koffie-)pauze 
gehouden.

Programma

Ik zie in het boek van Véronique 
mijn ondernemers- en levensmotto 
‘Dream, Dare, Do’ vertaald op een 
zeer pragmatische manier. De droom 
is concreet (€1 miljoen omzet), de 
drempels die bij onderneemsters het 
durven en doen vaak in de weg staan 
zijn herkenbaar. Met de concrete 
tips en inkijk in de bedrijfskeuken 
van heel wat onderneemsters lijkt 
€1 miljoen omzet plots een pak 
haalbaarder.”

Conny Vandendriessche, serial 
entrepreneur en investeerder

BLOK 1: SUCCES IS 80% MINDSET EN 20% SKILLSET

	◆ Mindset: wat is dat?

	◆ Wat zijn self-limiting beliefs?

	◆ Hoe raak je af van self-limiting beliefs? 

BLOK 2: WASTED TIME IS WORSE THAN WASTED MONEY

	◆ Tijd als investering.

	◆ Wiens tijd ga je plannen?

	◆ Hoe ga je alleen doen wat alleen jij kan doen?

	◆ Goed delegeren kan je leren.

BLOK 3: YOU’RE THE AVERAGE OF THE FIVE PEOPLE YOU SPEND THE MOST TIME WITH

	◆ Zelfkennis is het begin van …

	◆ Hoe ben je nu omringd?

	◆ Hoe pak je het anders aan?

	◆ Intentioneel netwerken … Hoe doe je dat?

BLOK 4: WIJS LEIDERSCHAP

	◆ Zelfkennis is het begin van …

	◆ Maak kennis met Max en Fran.

	◆ Wijs leiderschap in de praktijk.

BLOK 5: IEDEREEN INFLUENCER

	◆ Ik … een influencer? 

	◆ Wat zijn je USP’s?

	◆ Hoe maak jij een verschil?

BLOK 6: PERSOONLIJK ACTIEPLAN	

	◆ Hoe zet je jezelf, je project, je afdeling, je onderneming … duurzaam op de kaart.
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E-mail:
info@ifbd.be

Via onze website:
ifbd.be

Via QR: Telefoon:
00 32 50 38 30 30

✆ Voor meer informatie  
omtrent uw inschrijving ...klik hier

> Datum & locatie: zie hiertoe onze website www.ifbd.be 
> Kostprijs: € 795 (excl. BTW)

De deelnameprijs aan dit 1-daagse programma bedraagt 795 Euro excl. 21% BTW. Dit bedrag is inclusief koude/warme dranken en 
een uitgebreide lunch tijdens de cursusdag. U ontvangt bovendien een documentatiemap die u als naslagwerk kunt raadplegen. Los 
van de eventuele subsidiëring van de Vlaamse Overheid (zie verder) geeft het IFBD per extra deelnemende collega 5% extra korting 
op het totaalbedrag met een maximale korting van 20% (= 5 deelnemers of meer).
Na ontvangst van uw inschrijving krijgt u een deelnamebevestiging en een factuur. Een tweetal weken voor de cursus ontvangt u een herin-
nering met nog enige praktische informatie en een routebeschrijving.

DE VLAAMSE OVERHEID INVESTEERT IN OPLEIDING: TOT 30% KORTING!

Het IFBD is erkend als gecertificeerd opleidingsinstituut. Dit maakt dat u onze trainingen gedeeltelijk kunt betalen met de subsidies toege-
kend door de Vlaamse Overheid via het systeem van de “KMO-portefeuille”. Indien uw bedrijf voldoet aan de vooropgestelde criteria kan u 
tot 30% besparen op de opleidingskost. Meer informatie omtrent het systeem kan u vinden op de website van de Vlaamse Overheid: www.
kmo-portefeuille.be. 

Annulatie.
We begrijpen dat andere prioriteiten kunnen optreden tussen uw inschrijving en de cursus. Indien wij minstens 2 weken voor de 
cursus uw annulatie ontvangen zoeken we samen met u naar de beste oplossing. Minder dan 2 weken voor de eerste cursusdag bent 
u ons het integrale bedrag verschuldigd en wordt mogelijks een administratieve kost (€ 95) aangerekend. Wij zijn uiteraard steeds 
verheugd een collega te mogen verwelkomen in uw plaats.

HOTELOVERNACHTING OP DE LOCATIE VAN DE TRAINING

U kan op onze diverse trainingslocaties veelal een overnachting boeken om de cursus op een ontspannen manier te kunnen aanvatten 
en/of af te sluiten. Meer informatie hieromtrent vindt u op onze website of via volgende link: www.ifbd.be/nl/over-ons/algemene-
voorwaarden

IFBD-DATABASE & GDPR

We houden u graag op de hoogte van de laatste evoluties binnen uw sector. Daarom hebben we uw gegevens opgenomen in onze 
database. Uw informatie is voor eigen gebruik, wordt beveiligd en nooit aan derden doorgegeven. Hiertoe nemen we alle nodige maat-
regelen. Te allen tijde heeft u - overeenkomstig de wet “verwerking persoonsgegevens” van 8/12/1992  en de “AVG-reglementering” van 
24/5/2016 - recht op inzage, wijziging of verwijdering van uw gegevens. Meer informatie via onze webpagina www.ifbd.be/nl/GDPR of 
via e-mail: DPO@ifbd.be.

ALGEMENE VOORWAARDEN

Op onze website op de pagina ifbd.be/nl/over-ons/algemene-voorwaarden vindt u al onze modaliteiten terug.

>>> INSCHRIJVEN

>>> INSCHRIJVINGSMODALITEITEN

Vrouwelijk ondernemerschap

klik hier

mailto:info%40ifbd.be?subject=Inschrijving%20IFBD-training
https://www.ifbd.be/nl/inschrijven/?oid=43416

